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Defibrillaattorin käyttökoulutuksessa opit käyttämään maallikoille suunnattua, neuvovaa 
defibrillaattoria. Koulutuksen yhteydessä opit tunnistamaan elvytystarpeen, tekemään 
hätäilmoituksen, kertaat painelu-puhalluselvytyksen ja opit käyttämään neuvovaa
maallikkodefibrillaattoria osana painelu-puhalluselvytystä. 

Tavoitteenamme on ensiapuvalmiuksien ja hätäensiavussa tarvittavien tietojen ja taitojen 
opettaminen käytännön läheisesti asiakkaan omissa tiloissa intensiivisesti oman 
ensiapukouluttajan avulla. Koulutus sopii erittäin hyvin henkilöille joilla ei ole aikaisempaa 
kokemusta defibrillaattorista tai henkilöille joilla on tarve päivittää tai kerrata aikaisemmin 
opittuja tietoja ja taitoja. Koulutamme myös etäyhteyden välityksellä webinaarissa.

Koulutuksesta vastaavat koko ajan päätyökseen ensihoitotyötä tekevät, hoitotasolla 
työskentelevät sairaankuljettajat ja sairaanhoitajat. Ensiapukurssimme ovat virallisia SPR:n 
koulutuspohjaisia kursseja ja kouluttajamme ovat SPR:n hyväksymiä Ensiavun- ja 
terveystiedon kouluttajia (ETK). 

Olemme kouluttaneet mm. yrityksiä eri toimialoilta, esim. teollisuus, sähkö, palvelu, toimisto, 
sekä erilaisia hoitolaitoksia ja niiden henkilökuntaa. Räätälöimme kurssien sisällön 
huomioiden työpaikan olosuhteet ja tapaturmariskit. 

Kurssin vakiosisältö on seuraava: 

• Elvytystarpeen tunnistaminen
• Hätäilmoituksen tekeminen
• Defibrillaattorin käyttö yhdistettynä painelu-puhalluselvytykseen
• Defibrillaattorin toimintaperiaatteet 

Tarjoamamme koulutuspaketti on kestoltaan 2 oppituntia ja koulutus voidaan toteuttaa
asiakkaan omissa tiloissa tai etäyhteyden välityksellä. Veloitamme kouluttajan matkakulut 
kurssin tilaajalta valtion matkustussäännön mukaisesti.

Kurssitilaukset ja tiedustelut
Puhelimitse 010 5251260, Sähköpostilla: kurssille@suomenensiapukoulutus.fi
Lisätietoja kursseista: www.suomenensiapukoulutus.fi
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